SPEISEPLAN MICHAEL ENDE GRUNDSCHULE

06.01.2014 - 31.01.2014

Griine Bohnen-Eintopf [R],
Rote Griitze, DessertsofRe
mit Vanillegeschmack [1]

Rindergulasch mit
Karottenscheiben,
Salzkartoffeln [3], frisches
Obst

Fischstabchen, Helle
Cremesolie, Reis

Maccheroni, TomatensoRRe
"Italia", Emmentaler
gerieben, frischer Salat

Gefligel-Currywurst in milder
Tomatensol3e, Wedges

Chicken-Nuggets (geformt),
Wedges, Ketchup, frischer
Salat

Rindfleischballchen in
Tomatensol3e,
Hornchennudeln

Krauterquark, Salzkartoffeln
[3], Butter, Gewurzgurke,
Vanillepudding [1]

Fischfrikadelle,
Sauerrahmsof3e mit Krautern
(veg. ), Reis

Kartoffelsuppe (veg.), Wiener
Wirstchen [G]

Seelachs-Filet im Backteig,
Dillrahmsol3e,
Petersilienkartoffeln [3]

Mini-Geflugelbéllchen in
Tomaten-Gemiisesol3e, Reis,
frischer Salat

Pichelsteiner Eintopf mit
Rindfleisch, Backerschrippe,
Schokoladenpudding

gekochte Eier, Senfsol3e,
Salzkartoffeln [3]

Rindfleischklo3 chen
"Kottbullar" in SahnesolRe
mit Preiselbeeren,
Reisnudeln, Gurkensalat

27.01.14 - 31.01.14|( 20.01.14 - 24.01.14 (| 13.01.14 - 17.01.14 |[ 06.01.14 - 10.01.14

Paniertes
Hahnchenkristchen
(geformt),
Geflugelbratensol3 e,
Blumenkohl-Réschen,
Salzkartoffeln [3]

Kasesol3e "Carbonara Art"
mit Putenschinkenwirfeln
[2,3], Maccheroni,
Emmentaler gerieben,
Fruchtjoghurt Erdbeere

Griel3brei, Obstkompott

Alaska-Seelachs in Backteig
"Nordische Art",
Kartoffelkroketten, frischer
Salat

Reiseintopf "Mecklenburger
Art" mit Huhnfleisch,
Vollkornbrot

apetito
catering




